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Суточная МТБ-гонка в Ромашково «ВЕЛОВЫЗОВ-24» 25 - 26 июня 2011 г. 

Спортивный клуб «Ромашково» уже четырежды успешно 
проводил лыжный суточный марафон «Ромашковский 
Вызов 24». Теперь пришло время любителей МТБ-гонок 
попробовать свои силы в суточной гонке! Ромашковцы 
уже два года вынашивали идею суточной велогонки, и в 
2011 году идея воплотилась в «Веловызов-24». Лозунг «А 
сколько можешь проехать ты? Прими вызов!», а также 
опыт проведения суточных лыжных гонок организаторы 
из СК «Ромашково» применили на велогонке.   

Соревнования проводились по шести классам - Соло М и 
Ж, Пары ММ, ЖЖ и смешанные, Четверки смешанные 

(не менее одного участника противоположного пола) и в трёх форматах – 24 часа, 12 
часов и 6 часов. Для каждого формата была подготовлена своя серия стартовых 
номеров. 

 

Цель участников – проехать максимальное количество километров за сутки. 

Для гонки специально был подготовлен новый круг, учитывающий специфику кросс-
кантри, но более простой по рельефу, чем в обычных МТБ-гонках. Длина круга 10 
км, суммарный набор высоты 155 м. Хронометраж осуществлялся судейской 
бригадой Дмитрия Налётова с использованием электронных чипов. Каждые 2 часа 
текущее положение гонщиков (сплиты) вывешивались на информационном стенде. В 
темное время суток участники передвигались по трассе с включенными фонарями.  

Стартовый городок расположился за селом Ромашково и имел удобный подъезд по 
асфальтированной дороге непосредственно с МКАД. 
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Всего на старт вышло 28 человек (21 мужчина и 7 женщин). Предварительно на 
гонку заявился 51 человек, но по различным причинам, в частности, из-за неблагоприятного 
прогноза погоды на дни гонки, приехали не все. В результате на старт вышли спортсмены из 
Москвы и Подмосковья, а гонка недосчиталась нескольких сильных спортсменов из Санкт-
Петербурга, Ярославля, других городов России и ближнего зарубежья. Фаворитом гонки, 
безусловно, считался известный гонщик Фёдор Николаев.  

     

 Среди женщин стартовала сильная триатлонистка Оя Грицкова, имеющая титул 
«Ironman», однако, готовясь к экстремальному триатлону, она участвовала лишь в 6-
часовой гонке. Всеобщее внимание привлекал очень колоритный спортсмен из 
Германии Томас Мулер, известный велопутешественник и участник многих суточных 
гонок в различный точках земного шара. Его подготовка, экипировка и группа 
поддержки в Ромашково были образцом, демонстрирующим мировой уровень 
участника суточной гонки. Кроме того, Томас и его компания OFFICEXPERT оказали 
существенную партнерскую помощь гонке. 

В стартовом городке был развернут пункт питания с полевой кухней (Анатолий 
Днепров). На пункте питания можно было подкрепиться горячим питьем (сладкий 
чай с лимоном и кисель), горячей кашей (гречка с тушонкой) и традиционной 
марафонской «закуской» - сухофрукты, хлеб с солью, соленые огурцы, овсяное 
печенье, фрукты.  

     

Компания «ХЛЕБПРОМ» обеспечила соревнования большим количеством 
разнообразных кондитерских изделий «Русская Нива», а фирма «МВ Энеджи» 
предоставила высокоэнергетическое спортивное питание «Арена» non stop (Игорь 
Ямчук). Украшением стартового городка была арка, предоставленная компанией 
«Альпиндустрия», а также дополнительный шатер для отдыха участников. 
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Традиционно генеральный партнер клуба – компания «Хлебпром» подготовила призы 
и питание «Русская Нива». Гонку поддержала призами компания SKIWAX (Михаил 
Никифоров). 
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В течение всей гонки в стартовом городке дежурили сменяемые бригады 
медицинской скорой помощи на реанимобиле. К счастью, ни одного серьезного 
случая обращения к медикам не последовало. 

Старт был дан в субботу 25 июня 2011 года в 12:00. По ходу гонки велся репортаж 
на страничке гонки в интернете. Вот его основные моменты. 

 

Не прошло и часа, как лидеры прошли 2 круга. Впереди суточник Фёдор Николаев. У него на 
колесе сидят двое шестичасовиков Алексей Дернов и Максим Рожков. Отрыв от следующего 
около 4 минут. 
К 17 часам у суточников лидирует Федор Николаев с большим отрывом. Вторым идет 
Константин Опарин. 
У 6-часовиков-мужчин: Рожков Максим, Миков Александр, Дернов Алексей. Идут довольно 
плотно. У женщин: Кукуева Ирина, Грицкова Оя, Имберг Елена. 
В 18 часов начинается финиш формата 6 часов. 
Победители и призеры 6-часовой гонки: 
1 Рожков Максим   130 км           
2 Миков Александр 120 км           
3 Кузнецов Алексей 120 км 
1 Кукуева Ирина    100 км                                     
2 Грицкова Оя 90 км 
3 Имберг Елена 70 км 
Призеры получили призы от компании «Русская 
Нива» и SKIWAX, победители также кубки и 
шампанское. 
Все участники получили памятные медали и 
дипломы. 
Меж тем гонка продолжается… 
Гонку фотографируют и снимают на видео. Здесь выделяется профессионал – Николай 
Касаткин, фотохудожник и спортсмен. 
В ночное время спортсмены ехали с фонарями. Вся трасса гонки размечена специальной 
светоотражающей разметкой, позволяющей гонщикам хорошо ориентироваться в темноте и 
уверенно проходить довольно сложные повороты и спуски. 
После полуночи определились победители и призеры 12-часовой гонки: 
Соло, М: 
1 Баскаков Сергей 180 км 
2 Акчурин Ренат 160 км 
Пары смешанные: 
Турсунова Жанетт, Никитин Константин 200 км. 
Процедура награждения в точности повторилась, как и для 6-часового формата. 
Меж тем гонка продолжается… 
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У суточников положение следующее: 
Николаев – 240 км 
Опарин – 190 км 
Брсоян – 150 км 
Мулер – 150 км 
Нестеров – 140 км 
Попов – 90 км. 
Федор Николаев немного сбросил темп и несколько раз остановился у пункта питания. 
Константин Опарин напротив, поехал без остановок, напившись впрок вкусного и 
питательного киселя с полевой кухни ☺. 
Томас Мулер едет все так же спокойно и равномерно, уйдя с последнего места и поедая по 
дороге уставших соперников. 
Очень энергично едет солистка Ирина Сафонова. Она третья среди мужчин! 
В стартовом городке играет музыка, непрерывно варится 
гречка с тушенкой и поспевает шашлык…  
В 3:00 начался обещанный по прогнозу дождь. Трасса 
размокла. Движение по трассе уменьшилась.  
9:00 Дождь кончился. На спусках очень скользко. 
1 Николаев Федор – 310 км. 
2 Опарин Константин – 260 км. 
3 Брсоян Армен – 240 км. 
4 Мулер Томас – 220 км. 
5 Нестеров Анатолий – 210 км. 
6 Попов Сергей – 90 км. 
Вызывает восхищение Ирина Сафонова, единственная женщина-суточница. Едет так же 
энергично, как и ночью, заряжена на борьбу… с собой, с трудной трассой, с непогодой,  с 
мужчинами. У неё 270 километров! Браво, Ирина!!! 
Меж тем в интернете появляются первые фотоальбомы с гонки: 
http://foto.0o.ru/2011-06-25_velovyzov24/ 
Итак, после полудня 26 июня гонка завершается. 
Результаты: 
1 Николаев Федор – 330 км. 
2 Опарин Константин – 300 км. 
3 Брсоян Армен – 280 км. 
4 Мулер Томас – 250 км. 
5 Нестеров Анатолий – 250 км. 
6 Попов Сергей – 100 км. 
Сафонова Ирина – 290 км. 
Пара Морозов Владимир, Морозова Татьяна – 250 км. 
Четверка – 300 км: Демидов Максим, Лемчик Даниил, Князева Елена, Германов Павел. 

Финишировали гонщики под аплодисменты зрителей и получали на финише 
памятные медали. 
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Один из участников гонки – Томас Мулер - решил выставить дополнительный приз - 
велосипед Focus (двухподвес), стоимостью 2500 евро. Данная новость была 
анонсирована за месяц до старта, однако, в какой номинации будет вручен приз, не 
было известно до конца гонки. Логичным решением Томаса было вручить приз 
участнику, проехавшему наибольшее количество километров. Вручал приз сам 
инициатор. 
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Ссылки на информацию о гонке: 

Страничка гонки: http://ski-medik.narod.ru/velovizov24_2011.html 

Фото и видео от Николая Касаткина: http://www.skisport.ru/news/index.php?news=12331 

Фото Людмилы Волозневой: http://fotki.yandex.ru/users/l-
volozneva1976/album/129470/?p=0 

Фото Владимира Матусевича: http://photo.qip.ru/users/loomorh/96598481/ 

Фото зрителя: http://foto.0o.ru/2011-06-25_velovyzov24 

Интересная статья о Томасе Мулере: http://www.nayada.ru/information/article/71.htm 

 

«А сколько сможешь проехать ты? Прими вызов!» 

До встречи на «ВЕЛОВЫЗОВЕ-2012»! 

Добро пожаловать в Ромашково! 

 

Директор Клуба: Александр Гаврилов, тел.: 8 (916) 353-2230 // e-mail: g_a_v@mail.ru 

Спортивный клуб «Ромашково»  www.sk-romashkovo.ru 
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